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Allegato al Regolamento Scolastico
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Il presente Regolamento norma il comportamento che gli Allievi devono mantenere in caso di attivita
espressivo motoria. Come gia indicato nel Regolamento Scolastico gli spostamenti legati all’attivita didattica
degli Allievi (ad esempio scuola-palestra) non devono avvenire con mezzi propri, ma a piedi (prestando la
doverosa attenzione e dando corso alle indicazioni del Formatore/Docente) o con mezzi di uso comune (bus,
navette, etc.). Si evidenzia che, nel caso la classe dimostrasse scarsa attenzione alle regole di seguito
riportate, sara facolta del Docente svolgere le ore di attivita espressivo motoria in aula, previa comunicazione
al Direttore e al Coordinatore di Corso.
Comportamento
Durante i tragitti per raggiungere il Centro sportivo e/o campi sportivi e altri luoghi in cui svolgere attivita
didattiche specifiche, gli Allievi dovranno seguire scrupolosamente le indicazioni del Docente e in
particolare:

v" non provocare situazioni di pericolo per sé e per gli altri negli spazi dedicati all’attivita e nello
spogliatoio
non asportare o danneggiare il materiale e comunicare al docente eventuali danni
non lasciare indumenti e oggetti personali, di cui la scuola non & responsabile, negli spogliatoi
non mangiare negli spogliatoi
durante le attivita fisiche e sportive, per evitare incidenti e infortuni, & proibito masticare chewing-
gum, mangiare caramelle e portare orologi, braccialetti, collanine, orecchini e anelli.
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Dotazione personale per I'attivita espressivo motoria
Laddove possibile, si dovra arrivare nel sito gia vestiti in maniera idonea all’attivita che andra a svolgersi, o
in modo tale da utilizzare spazi comuni solo per cambi di indumenti minimi o che richiedano tempi ridotti,
riponendo il tutto in appositi borse o zaini di proprieta dei singoli Allievi.
Ogni allievo per I'attivita espressivo motoria deve essere in possesso dell’abbigliamento sportivo personale:
e scarpe da palestra pulite
e abbigliamento sportivo pulito
e maglia per I'attivita specifica e maglia di ricambio
e asciugamano
e bottiglietta d’acqua personale,
e elastico per i capelliin caso di capelli lunghi.
SI SOTTOLINEA CHE: non sono ammessi oggetti di valore da dare in custodia ai Docenti
Spogliatoi e utilizzo servizi igienici
All'interno degli spogliatoi I'ingresso dovra avvenire in modo ordinato al fine di non creare assembramenti
mantenendo un comportamento adeguato al contesto e lasciando in ordine I'ambiente dopo I'uso.
Durante la lezione per I'utilizzo dei servizi igienici I'allievo dovra chiedere il permesso al Docente.
Esonero dall’attivita espressivo motoria
Possono essere esonerati Allievi con problemi motori temporanei o permanenti adeguatamente certificati.
Per essere esonerati dalla lezione giornaliera, gli Allievi devono esibire una giustificazione firmata dai
Genitori.
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